deBreedonk

WOON-ZORGCENTRA

Faciliteiten locatie Mastbos

Informatie voor cliénten



deBreedonk

WOON-ZORGCENTRA

Wat heeft deBreedonk, locatie Mastbos te bieden?

Er zijn vele faciliteiten: receptie, winkel, biljartruimte, kapsalon, schoonheidsspecialist,
pedicure, ontspanningsruimte, bibliotheek, fitness, fysiotherapie, etc. Vlakbij is een tuin en
het Mastbos.

Restaurant, koffie en thee

U en uw bezoek kunnen gebruik maken van de restaurantfaciliteiten. Een medewerker
serveert hier ‘s morgens en ‘s middags koffie, thee en andere consumpties. Koffie en thee
zijn gratis, andere consumpties moeten worden afgerekend. De prijslijst hangt bij het
uitgiftepunt. Op uw kamer moet u zelf voor koffie en thee zorgen. Voor cliénten die dat niet
kunnen, wordt hulp geboden door de zorgmedewerkers. Voor frisdrank etc. moet u zelf
zorgen.

Een feestje geven is altijd mogelijk. Onze facilitaire codérdinator informeert u hier graag over.

Maaltijden

Benodigdheden voor het ontbijt en de broodmaaltijd koopt u in de winkel. Hiervoor ontvangt
u een financiéle tegemoetkoming. Het diner wordt op twee momenten per dag, tussen 11.30
en 13.00 uur en 16.00 en 18.00 uur, geserveerd in de Nassauzaal. U heeft dagelijks de keuze
uit meerdere menu componenten. U kunt uw maaltijd ook in uw eigen appartement of bij
anderen nuttigen. Uw gasten kunnen tegen betaling mee-eten, dit kan ter plaatse worden
afgerekend. Indien u geen gebruik maakt van het diner verzoeken wij u dit een dag van te
voren door te geven aan het personeel.

‘s Avonds is de Nassauzaal gewoon geopend.

Winkel

In de winkel zijn diverse broodsoorten, beleg, zuivel, droge kruidenierswaren en ook non-
foodartikelen verkrijgbaar. De winkel is van maandag tot en met zaterdag geopend. Op
vrijdag worden bloemen verkocht. In de winkel kunt u pinnen en een klein bedrag opnemen
(max. € 25,-). Op donderdag is er de mogelijkheid om grotere bedragen te pinnen. Indien u
meer dan € 25,- wilt opnemen, tot een maximum van € 250,-, dient u dit uiterlijk twee
dagen van tevoren door te geven aan de receptie.

Schoonheidsspecialist, kapsalon, pedicure, fithess, SHL

Als u naar de schoonheidsspecialist of pedicure wilt, kunt u via de receptie een afspraak
maken. De receptioniste kan u over de kosten informeren. De behandelingen vinden plaats in
uw eigen kamer of in de praktijk van de schoonheidsspecialist.

De kapsalon is open op dinsdag en vrijdag vanaf 9.00 uur of volgens afspraak. De tarieven
van de kapper hangen in de kapsalon.

U kunt gratis gebruik maken van de fitnessruimte. Onder deskundige leiding oefenen we in
groepsverband. De openingstijden van de fitness staan in de nieuwsbrief.
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De Stichting Huisartsen Laboratorium heeft op locatie Mastbos een bloedprikpost waar op
vaste momenten een medewerker van het SHL aanwezig is.

Bibliotheek
De bibliotheek is gratis en geopend op vrijdag van 10.00 tot 11.30 uur.

Telefoon
U kunt u een vaste telefoon laten aansluiten in uw eigen kamer. Meestal kunt u hetzelfde
nummer behouden dat u thuis had. Daarnaast is het overal mogelijk mobiel te bellen.

Activiteiten, gymgroep

De afdeling Welzijn organiseert een groot aantal activiteiten, zoals gym, bridge, sjoelen,
schilderen, muziek en geheugentraining. Het programma staat in een aparte folder en in de
nieuwsbrief.

Kerkdiensten
Iedere vrijdag is er om 15:00 uur een kerkdienst in de Nassauzaal.

Receptie, post

De receptie is iedere dag geopend van 08.30 tot 17.00 uur. Komt u na deze tijd thuis, dan
moet u aanbellen. Gaat u frequent uit of wilt u niet voor de deur wachten, dan kunt u een
TAG aanvragen bij de receptie. Hiermee kunt u zelfstandig het gebouw betreden. Hiervoor
moet u borg betalen.

Uw post kunt u dagelijks ophalen bij de receptie. Kunt u dit niet meer zelfstandig, dan
bezorgen wij de post op uw appartement.
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Contactgegevens deBreedonk, locatie Mastbos
Willem van Oranjelaan 17
4837 AJ BREDA

T: 076-5654250 (Receptie)

T: 076-5609009 (Cliént Service Bureau)
F: 076-5609990

E: info@breedonk.nl

W: www.breedonk.nl



http://www.breedonk.nl/

