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Informatie voor cliénten
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Wat wordt verstaan onder reanimatie?
Reanimatie is een behandeling voor het acuut falen van circulatie en/of ademhaling waarvan
ten minste hartmassage en/ of beademing deel uitmaakt.

Beleid van deBreedonk omtrent reanimatie

Er is uitgebreid wetenschappelijk onderzoek gedaan naar de effecten van reanimatie. Hieruit
is gebleken dat het positieve effect van reanimatie gering is, zelfs bij gezonde volwassenen.
Bij de fragiele cliénten die de verpleeghuizen bevolken, neemt dit positieve effect verder af.
Onderzoek onder deze groep wees uit dat reanimatie doorgaans een medisch zinloze
handeling is. Slechts in uitzonderlijke gevallen wordt het leven van de betreffende cliént
gered. Dit gaat vrijwel altijd gepaard met het verlies van belangrijke lichamelijke en
geestelijke vermogens, waardoor de kwaliteit van leven substantieel afneemt. Mede hierom is
in deBreedonk een niet-reanimatiebeleid afgesproken. Dit betekent dat een bewoner niet
wordt gereanimeerd, tenzij hierover andere afspraken zijn vastgelegd in het zorgleefplan.

Of er in een acute situatie daadwerkelijk kan worden gereanimeerd, is afhankelijk van de
aanwezigheid van bekwame personen op dat moment. Zo nodig zal een beroep worden
gedaan op derden, zoals een ambulancedienst.

Rol cliént

Natuurlijk speelt de mening van de cliént bij het wel of niet behandelen een grote rol. Om
inzicht te krijgen in de mening van de cliént hebben diverse ziekenhuizen, en inmiddels ook
enkele verpleeghuizen, vragenlijsten ontwikkeld. Deze vragen hebben betrekking op de
wensen van bewoners ten aanzien van bepaalde medische handelingen. Eén van deze vragen
luidt of de patiént gereanimeerd wil worden.

Tijdens het kennismakingsgesprek brengen we het vastgestelde reanimatiebeleid ter sprake
bij iedere bewoner en extramurale cliént en we overhandigen daarbij een brochure waarin dit
beleid expliciet wordt uitgelegd.

Mocht uit een gesprek met een bewoner blijken dat een bewoner wel gereanimeerd wil
worden of dat er duidelijke medische redenen zijn om wel te reanimeren, dan zal dit ‘wel
reanimeren’ in het zorgleefplan worden vastgelegd. Dit geldt bijvoorbeeld ook voor bewoners
die ter overbrugging zijn opgenomen in onze “kort durend verblijf” kamers op de locatie
Mastbos.

Uitvoering reanimatiebeleid bij bewoners

Om ervoor te zorgen dat alle medewerkers van deBreedonk op de hoogte zijn van de wensen
van de bewoners omtrent reanimatie wordt voorgesteld de richtlijnen te volgen zoals die door
de minister zijn verwoord. De minister stelt voor dat mensen die niet gereanimeerd willen
worden een niet-reanimatieverklaring laten opstellen en ondertekenen en een niet-
reanimerenpenning op hun lichaam dragen.
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In de praktijk zal, zodra een bewoner een ernstig hartfalen krijgt, direct 112 ingeroepen
worden. In beginsel zal niet worden gereanimeerd als een bewoner geen niet-
reanimerenpenning op het lichaam draagt.

Niet-reanimatieverklaring en niet-reanimerenpenning

De hierboven genoemde niet-reanimatieverklaring is rechtsgeldig verklaard en kan samen
met de niet-reanimerenpenning verkregen worden via de Nederlandse Vereniging voor een
Vrijwillig Levenseinde. De kosten voor het eenmalige lidmaatschap, de wilsverklaring en de
niet-reanimerenpenning bedragen ca. € 65,-- (prijspeil juli 2011) en komen voor rekening
van de bewoner.

De bewoner moet zelf (voor minimaal 1 jaar) lid worden van de NVVE. Vervolgens kunnen de
juiste documenten aangevraagd worden en wordt de niet-reanimerenpenning toegestuurd.
De eerst verantwoordelijk verzorgende (EVV-er) zal ervoor zorgen dat de formulieren correct
afgehandeld worden.

Uitvoering reanimatiebeleid bij medewerkers en/of bezoekers van deBreedonk
Iedereen mag van deBreedonk hetzelfde verwachten als wat in de rest van de samenleving
verwacht mag worden, namelijk dat er altijd hulp wordt geboden of dat op zijn minst de
ambulancedienst wordt opgeroepen. Alleen als de betrokken medewerker van deBreedonk de
kennis en vaardigheid heeft om hulp te bieden en daarnaast in de juiste omstandigheden
verkeert (er moeten minimaal 2 personen aanwezig zijn), zal hulp geboden worden.
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deBreedonk, locatie Mastbos
Willem van Oranjelaan 17
4837 AJ BREDA

deBreedonk, locatie Molenstaete
Pels Rijckenpark 1
4817 CZ BREDA

deBreedonk, locatie Heksenwiel
Heksenwiellaan 2
4823 HA BREDA

Contactgegevens deBreedonk

T: 076-5654250 (Receptie)

T: 076-5609009 (Cliént Service Bureau)
F: 076-5609990

E: info@breedonk.nl

W: www.breedonk.nl
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